Tot het vanzelf gaat LudensFlow

Thuisblad - Oefenen & automatiseren

v oe Les TrainDe JE - Tot het vanzelf gaat
Je doet het net zo vaak tot het vanzelf gaat. Dan is je hoofd vrij voor het moeilijke werk.

Zo doe je het thuis, met de stof van deze week

1. Nietalles in één keer: drie korte keren deze week, bijvoorbeeld ma - wo - vr, een kwartier.

2. Meng de opgaven. Niet tien van dezelfde soort achter elkaar, maar door elkaar, zodat je eerst moet zien welke soort
het is.

3. Fout? Terug op de stapel. Morgen weer, tot het vanzelf gaat.

Dag Wat ik oefende (door elkaar) Goed / fout

e N
Wat nog terugkwam, en morgen vooraan ligt
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Hoeginghet? Oja Odeels O nee
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