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ЩО  ВИ  ЗАРАЗ  ТРЕНУЄТЕ Спершу план, потім перевірка
Спочатку кажете, як будете робити, а потім дивитеся, чи так і вийшло. Хто знає свій спосіб, той може його покращити.

Завдання або мета

Список
Як точно все зіпсувати? Усе, що веде до провалу. Що
підступніше, то краще.

Дзеркало
Що з цього я вже роблю, хоч трохи? Чесно.

Стоп
Що відтепер роблю інакше? Одна річ у рядку, так, щоб
завтра можна було зробити.

Мій план одним реченням
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